
MÓDULO I—ESPECÍFICO PARA SECRETÁRIA DA EDUCAÇÃO 
 

CRITERIOS DE RELAÇÃO  
 
 

 
 
 
 
 

MODULO II- ESPECÍFICO PARA SECRETARIA DA EDUCAÇÃO  -   
COSMOVISÃO 

 

 
 

DURAÇÃO ATIVIDADE OBJETIVO MATERIAL 

  Cada participante terá 3 minutos para 
expor a experiência sobre as 

atividades da semana 

Análise de comportamento 
  

30 minutos Exercício: 
Como você é na sua essência 

  

Confrontar consigo mesmo. Papel com alguns tipos 
de comportamentos 

40 minutos 
  

Exercício: Grupão 
Perguntas, depoimentos e 

esclarecimentos 

Facilitar o aprendizado e a integração 
de todos os participantes 

  
verbalização 

  
Coffee Break ( 15 minutos) 

  

40 minutos Dinâmica de Grupo 
“O X de cada um” 

Dispor o grupo para técnicas 

Conscientizar que todos tem uma 
missão, na família, no trabalho e na 

sociedade. 

  
Texto específico 

60 minutos   
Conferência 

Esclarecimentos sobre o HOMEM 
MULTIDIMENSIONAL 

Retro-projetor/ data 
show 

Tempo total 
185 minutos   

DURAÇÃO ATIVIDADE OBJETIVO MATERIAL 

15 minutos 
  

20 minutos 

Apresentação inicial 
  

Afinação em grupo: 
Conversar sobre o que é fácil e 
difícil no relacionamento familiar, 

social e no trabalho 

  
Aplicar a cosmovisão holoprática ao dia 

a dia do campo relacional 

  
  

verbalizado 

15 minutos Exercício: Grupo de 5 
Cruzar as dificuldades que cada um 
tem com os critérios de relação 

Facilitar o aprendizado  e a integração 
de todos os participantes 

  
dinâmica 

  

40 minutos 
  

Exercício: Grupão 
Perguntas, depoimentos e 

esclarecimentos 

Facilitar o aprendizado  e a integração 
de todos os participantes 

  
verbalizado 

Coffee Break ( 15 minutos) 
  

40 minutos Dinâmica de Grupo 
Dispor o grupo para técnicas 

  
Análise de comportamento 

  
dinâmica 

60 minutos   
Conferência 

Esclarecimentos sobre critérios de 
relação 

Retro-projetor/ data 
show 

Tempo total 
190 minutos   



 
 

MÓDULO III  -  ESPECÍFICO PARA SECRETARIA DA EDUCAÇÃO - 
COMUNICAÇÃO 

 
 

DURAÇÃO ATIVIDADE OBJETIVO MATERIAL 

  Cada participante terá 2 minutos 
para expor a experiência sobre 
as atividades da semana 

 
Análise de comportamento. 

25 minutos Exercício: 
Quais assuntos você considera 
tabus, intocáveis ou proibidos. 

  
Análise de comportamento 

  
dinâmica 

40 minutos 
  

Exercício: Grupão 
Perguntas, depoimentos e 

esclarecimentos 

Facilitar o aprendizado  e a 
integração de todos os 

participantes 

  
verbalização 

Coffee Break ( 15 minutos) 
  

40 minutos Dinâmica de Grupo 
Dispor o grupo para as técnicas 

  
Analise de comportamento 

  
verbalização 

60 minutos   
  

Conferência 

Esclarecimentos sobre problemas 
“cibernoses”(doenças) da 

comunicação 

Retro-projetor/ data 
show 

Tempo total 
180 minutos   

 
 
 
 
 

MÓDULO IV  -  ESPECÍFICO PARA SECRETARIA DA EDUCAÇÃO  —   
EPIGENESE 

 
 

DURAÇÃO ATIVIDADE OBJETIVO MATERIAL 

  Cada participante terá 2 
minutos para expor a 

experiência sobre as atividades 
da semana 

  
Análise de comportamento 

  
  

40 minutos 

Exercícios: 
Como você encara 
mudanças na empresa, na 
família, na escola e na 
política. 

  

  
Levantar as situações  que 
provocam sensação de 
segurança e quais provocam 
insegurança no participante. 

  
Será entregue para 
os participantes um 
cartão com os 

impasses e a entre - 
ajuda irá apontar as 

soluções 

40 minutos 
  

Exercício: Grupão 
Perguntas, depoimentos e 

esclarecimentos 

Facilitar o aprendizado e a 
integração de todos 

participantes 

  
verbalização 



40 minutos Dinâmica de Grupo 
Medo de desafio 

Dispor o grupo para técnicas 

Pensar também em como 
reagimos diante de um desafio 

novo. Tudo que é novo, 
desconhecido gera uma 

ansiedade normal que precisa 
ser superada e enfrentada. 

Caixa surpresa e 
aparelho de som 

30 minutos   
Conferência 

Esclarecimentos sobre critérios 
movimentos de cíclicos de 

mudanças 

Retro-projetor/ data 
show 

Tempo total 
165 minutos 

 
  

 
 


